
金城学院大学研究推進・地域連携センター
2024年度女性みらい公開講座

QRコードを読み取ってお申込みください。
金城学院卒業生専用(受講料：無料）です。一般の方は金城学院大学HPからお申し込みください。
申込フォームからのみ申込を受付ます。
申込期間は講座ごとに異なりますのでご注意ください。申込期間外のものは無効となります。
定員に達した場合は、受付期間中でも募集を終了する場合があります。
ご不明点は金城学院大学研究推進・地域連携センター 女性みらい事業(mirai@kinjo-u.ac.jp)
までメールにてお問い合わせください。

募集人数 対面：30名 WEB：50名
開講時間 対面：10：30-12：00 WEB：12：00-13：00
会 場 対面：金城学院 W3棟 １階 107室

WEB：Zoomによるリアルタイム

（PCやタブレット端末等をご準備ください）

⾦城学院を卒業された皆様へ
下記の講座を開催いたします。⼀緒に学びませんか。

先着順

講座
コード

開講方法 開講日 タイトル 担当講師 内容 申込期限 QRコード

01 対⾯ 9/7㈯ みどり野会・ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社共催
⼥性のための栄養学「レモン⼤学」

⽣活環境学部 教授 丸⼭智美
ポッカサッポロフード＆ビバレッジ

株式会社 ⻄川眞理⼦
学びを通じて⾃分の⾷の課題に気づき、解決⽅法を探ります。 6/1-8/23

11 Web 9/18㈬ ⼥性のこころ１
「⼥性のうつ病とは︖」 ⼈間科学部 教授 渡辺恭⼦ ⼥性に特有の⼼の問題に関する知識と、

メンタルヘルスを良好に保つためのヒントを学びます。 6/1-9/8

12 Web 9/25㈬ ⼥性のこころ2
「⼥性に多い摂⾷障害とは︖」 ⼈間科学部 教授 渡辺恭⼦ ⼥性に特有の⼼の問題に関する知識と、

メンタルヘルスを良好に保つためのヒントを学びます。 6/1-9/15

13 Web 10/2㈬
⼥性の情報管理1

「情報セキュリティの脅威から
情報を守ろう」

国際情報学部 教授 岩崎公弥⼦ 情報化が益々進む今⽇の職場環境、社会環境を踏まえ、ビジネスや
⽣活を円滑に進めるための⼀歩進んだ情報管理の⽅法を学びます。 6/1-9/22

14 Web 10/9㈬
⼥性の情報管理2

「多様な情報と向き合い
管理する⽅法を考えよう」

国際情報学部 教授 岩崎公弥⼦ 情報化が益々進む今⽇の職場環境、社会環境を踏まえ、ビジネスや
⽣活を円滑に進めるための⼀歩進んだ情報管理の⽅法を学びます。 6/1-9/29

15 Web 10/23㈬ ⼥性のための資産形成講座1
「⽼後2000万円問題とiDeCoの活⽤」 ⽣活環境学部 教授 古寺浩 ⾦融資産運⽤などについて学び、⼈⽣100年時代にふさわしい

将来の資⾦計画について考えます。 6/1-10/13

16 Web 10/30㈬ ⼥性のための資産形成講座2
「資産形成とNISAの活⽤」 ⽣活環境学部 教授 古寺浩 ⾦融資産運⽤などについて学び、⼈⽣100年時代にふさわしい

将来の資⾦計画について考えます。 6/1-10/20

https://forms.gle/unqdXUsdB6rR37nT9
https://forms.gle/fh8T1FKAVGCbtCWV7
https://forms.gle/29Svakhmhd3k3NaV8
https://forms.gle/6e7YQoUTJwq48bdw8
https://forms.gle/4BX51yWMCgHkxhna8
https://forms.gle/MrCvtFsDdWyVN7daA
https://forms.gle/jGjmqfe7TH18Qp6N9

